Chatellerault accuellle désormais un hopital de Jjour dédié aux personnes handicapées
exclues des soins et ce au sein méme de son centre hospitalier. Le premier du genre,

1 pleut sur la Vienne ce matin-1a. Au nord-est de
Chétellerault, I'hopital Camille Guérin, du nom
¢ du célébre biologiste poitevin, co-inventeur du
BCG, respire le neuf, 1 fant dire que 'une de ses
ailes vient toul juste d'étre inaugurée, fin 2010,
tout un pan de bitiments dédiés aux soins géria-
triques, & la médecine interne, aux soins de suite
et de réadaptation, au biomédical... et aux
patients handicapés.
Passé le sas d'entrée qui souffle le chaud, on
' entre bien en domaine hospitalier avec ses longs
eouloirs, ses allers et venues de blouses blan-
ches... Mais quelques pas plus loin, quand on
franchit la porte de cette petite unité d'une cen-
taine de m', dite hopital de jour pour personnes
handicapées, on respire une humeur plus fami-
liale, moins anxiogene.

e-temi

Faire en sorte que les personnes handicapées
avec troubles du comportement qui sont des
patients délicats et qui n'ont pas accés la plupart
| du temps a une filitre de soins classique, puis-
sent étre soignées comme tout le monde, ¢'est 4
dire pas uniquement dans I'urgence, c'est la
gageure gu'ont voulu relever cing associations'’,
réunies au sein de Handisoins 86 a l'initiative de
Thierry Champion (lire son interview), Le pari a
| séduit au passage l'Agence régionale de
. Thospitalisation, le conseil général et 'hopital de
Chitellerault, qui n'a pas ménagé ses efforts pour
| aceueillir un service a priori peu rentable.
| Dans I'hépital de jour régne un silence apaisant,
A peine percoit-on une petite musique dans le
cabinet dentaire. Jean-Claude en sort un peu
grogay mais souriant. Sonia, 'AMF de son foyer de
vie qui l'accompagne, n'en revient pas du tour de
passe-passe du docteur Thomas : « Jean-Claude,
nous suppostons qu'il deveail souffrir des dents.
Il devenait plus agressif. Je crois ben gu'il
i 'dtait jamais allé chez le dentiste », Ce jour-la,
Jean-Claude a ouvert la bouche. « Vs vous ren-
dez compte, une hewr? pour Wi S qui prend
habituellement quelgues minules | Kn cabinet,
cela awradl dig tmpossibie .
Le docteur Thomas, qui fait partie de la petite
dizaine de dentistes libéraux du résean AGQSIS®
préts A intervenir quasi benévolement sur leur
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jour de congé dans ce service de 1'hopital, expli-
cite par 1a I'un des freins, qui excluent de facto
nombre de personnes handicapées mentales de la
médecine de ville : le temps. Sans compter que les
médecing, comme les autres patients en salle
d'attente, ne sont pas préparés i vivre les mani-
festations d'angoisse mal maitrisées, « L'autre
Jouy, un de mes palients handicapd a arraché
i u geste le papier peind di cabinet » raconte
Thierry Champion, pourtant aguerri aux troubles
du comportement en tant que pere d'une fille
autiste,

orte d'entree * sur rhdpital

Le termnps n'est pas la seule potion facilitatrice
dont cet hopital de jour veut user pour « appri-
voiser = le patient et lui éviter des extractions de
dents en série sous anesthésie générale. [l ya la
médication en amont an besoin {anxiolyviiques ou
autres), Mutilisation de nouvelles technigues, a
effet éclair et sans effets secondaires, comme le
gaz analgésique MEOPA_ .. voire des médecines
douees 4 base de musiques, dimages, d'échanges.
« L'outre jour, je ne sais pas 51 c'est Ueffet
Sardouw mais un palienl de 35 ans a pu étre
soigné sans passer par le bloc opdratoire »,
raconte le médecin chef du service, qui compte
aussi une secrétaire el deux infirmiéres, « Nowus
tdtomnons, Clest wne nouvelle manidre de bro-
vailler Nous intervenons quarnd towt le mondes
a renored =, Agnés Michon, le doc’, est 'élément
pivot du service. C'est elle qui va faire les bilans
de santé pour ensuite coordonner les soins. La
est en effet le grand apport de cet hopital, par
rapport & un réseau de santé @ offrir aux patients
handicapés l'accés & I'ensemble du platean tech-
nique de lhipital et leur permetire de bénéficier
de consultations et de soins spécialisées (cardio-
logie, gastroentérologie, ORL, ophtalmologie,
gmdécologie, odontologie...} avec les praticiens
hospitaliers ou hibéraux.

Car les douleurs dentaires sont loin d'étre les
seuls maux dont souffrent les personnes handi-
capées sans pouvolr les désigner, « Rien que le
fail de pouvoir foirve une prise de sang, met-
tre @ jour des vaccinations, c'est déja wne
avancde ». Agnes Michon ne ménage pas sa
peine pour sensibiliser ses conféres, obtenir des



